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Аннотация.  В  статье раскрыты понятие,  значение и  содержание  спо‐

соба  совершения насильственных действий  сексуального  характера в отно‐
шении  несовершеннолетних.  На  основе  анализа  уголовных  дел  описаны 
способы  подготовки,  механизм  совершения  и  способы  сокрытия  насильст‐
венных действий сексуального характера.     
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Abstract. The article defines the concept, meaning and content of the me‐

thod of committing sexual violence against minors. Based on analysis of criminal 
cases, methods  of  preparation, mechanism  of  perpetration  and means  of  con‐
cealment of violent acts of a sexual nature are described. 
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Одним  из  значимых  элементов  криминалистической  характеристики 

преступления  выступает  способ  его  совершения.  Сразу  стоит  отметить,  что 
понятие  способа  совершения  преступления  носит междисциплинарный  ха‐
рактер, а его значение в криминалистическом понятии существенно отлича‐
ется  от  его  уголовно‐правовой  характеристики,  поскольку  способ  соверше‐
ния  преступления  не  связан  с  квалификацией  деяния,  а  связан  с  наиболее 
эффективным  поиском  средств  и методов  его  расследования,  раскрытия  и 
профилактики.  

Способ совершения насильственных действий сексуального характера 
с точки зрения уголовного права входит в объективную сторону состава пре‐
ступления, а  также в предмет доказывания по уголовным делам. Если рас‐
сматривать  способ  совершения  насильственных  действий  сексуального  ха‐
рактера  с  позиции  криминалистики,  то  изучение  этого  элемента  позволяет 
следователю на  первоначальном  этапе  расследования  выдвинуть  версии о 
произошедшем событии, а также предположить, кем совершено преступле‐
ние,  в  каких  условиях  и  обстановке,  с  применением  какого  орудия,  какого 
способа подготовки и сокрытия, что затем будет использовано в ходе произ‐
водства  следственных  действий.  А.Ю.  Головин  справедливо  отмечает,  что 
классификация  способа  совершения  и  сокрытия  преступления  имеет  боль‐
шое значение для познания его механизма и разработки его криминалисти‐
ческой характеристики [1, c. 126–128].  

Раскрывая  содержание  способа  совершения  преступления,  прежде 
всего, стоит обратиться к его структуре. По мнению Л.Л. Каневского, способ 
совершения  преступления  с  позиции  системного  подхода  представляет  со‐
бой  систему  взаимодействующих  элементов,  имеющую  определенную  ие‐
рархию  и  представляющую  собой  целостность.  Элементами  системы  явля‐
ются: подготовка к преступлению (подбор орудий, распределение обязанно‐
стей, обсуждение плана преступных действий и т. д.), использование орудий 
преступления,  механизм  преступного  посягательства  (непосредственное 
воздействие субъекта преступления на предмет посягательства),  способ со‐
крытия [2, c. 81].  
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Взяв  за  основу  предложенную  Л.Л.  Каневским  систему,  рассмотрим 
основные  элементы  способа  совершения  насильственных  действий  сексу‐
ального характера в отношении несовершеннолетних. 

1. При изучении уголовных дел данной категории нами выявлено, что 
подготовка  к  совершению  рассматриваемых  преступлений  проводилась  в 
каждом  третьем  случае.  Подготовительные  действия  заключались  в  сле‐
дующем: 

1) доведение потерпевшего до состояния опьянения путем принужде‐
ния  к  принятию  алкогольных  напитков,  наркотических  средств  или  психо‐
тропных  веществ,  применения  других  мер,  направленных  на  приведение 
жертвы в беспомощное состояние (36 %);  

2) предварительное знакомство с потерпевшим и вхождение к нему в 
доверие (20 %);  

3) завлечение потерпевшего обманным путем в предполагаемое место 
совершения преступления (14 %);  

4) подыскание места преступления (12 %);  
5) сбор информации о предполагаемой жертве (10 %); 
6) обеспечение отсутствия посторонних лиц на месте совершения пре‐

ступления (6 %); 
7)  подготовка орудия или иных  средств для подавления  сопротивления 

(4 %); 
8)  приготовление  маски  для  затруднения  опознания  внешности  пре‐

ступника (2 %); 
9) иное (2 %). 
В результате предварительной подготовки, а также в силу того, что по‐

терпевшие  по  рассматриваемым  преступлениям  слишком  доверчивы  и  не 
способны  оказать  должного  сопротивления,  преступникам  удавалось  бес‐
препятственно осуществлять свой противоправный умысел.  

Характерный способ подготовки к совершению насильственных дейст‐
вий  сексуального  характера,  совершаемых  в  отношении  несовершеннолет‐
них, можно проиллюстрировать следующим примером.  

Находясь в  состоянии алкогольного опьянения у  себя дома наедине с 
малолетней  дочерью, Д.  решил  совершить  с  ней  насильственные  действия 
сексуального характера. Реализуя преступный умысел, Д. заставил дочь вы‐
пить 3 рюмки водки, а после того как она заснула, осознавая, что ребенок в 
силу своего возраста и состояния не сможет оказать сопротивление,  совер‐
шил с ней действия, наказание за которые предусмотрены ст. 134 УК РФ1.  

                                                            
1  Архив  Верховного  суда  Республики  Башкортостан.  Уголовное  дело  №  2‐

48/2013. 
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2. Как показали исследования, в большинстве случаев насильники для 
подавления  физического  сопротивления  или  оказания  психологического 
воздействия  не  применяют  оружие,  поскольку  несовершеннолетние  потер‐
певшие не способны оказать активное сопротивление. 

3. В результате изучения уголовных дел выявлено, что насильственные 
действия  сексуального  характера  в  отношении  несовершеннолетних  совер‐
шаются в следующих формах:  

а) coitusperos либо coitusperanum – 48 %;  
б) фроттаж – 24 %;  
в) совершение садистских действий – 28 %.  
Так, малолетняя К. возвращалась домой после школы. Возле подъезда 

она  встретила  незнакомого  мужчину.  Открыв  магнитным  ключом  дверь  в 
подъезд, К. вошла первая, следом за ней – мужчина. На лестничной площад‐
ке между первым и вторым этажом мужчина заставил девочку снять золотые 
сережки, отдать ему магнитный ключ от подъезда и деньги. Затем, поднима‐
ясь с жертвой по лестнице, на каждом следующем этаже он дважды совер‐
шил  с  потерпевшей  несовершеннолетней  насильственные  действия  сексу‐
ального характера и со словами «Я все равно не смогу тебя зарезать, так как 
у меня нет ножа» отпустил ее1.  

4.  В  результате  исследования  установлено,  что  при  совершении  рас‐
сматриваемой  категории  преступлений  насильниками,  как  правило,  пред‐
принимались меры по их сокрытию: угроза убить жертву или ее близких, ес‐
ли  она  сообщит  о  случившемся  кому‐либо  (26  %);  угроза  распространить 
сведения  о  случившемся  друзьям,  одноклассникам  или  разместить  фото  и 
видео в сети Интернет (24 %); уничтожение, сокрытие или чистка своей оде‐
жды и обуви (16 %); уничтожение следов пребывания на месте преступления 
(14 %); удаление следов преступления с тела и одежды потерпевшего (10 %); 
убийство жертвы (10 %); сокрытие орудия преступления (4 %).  

Оставленные  следы преступления и меры по их  сокрытию позволяют 
судить  о  преступном  опыте,  антропологических  характеристиках  (пол,  воз‐
раст,  сила,  рост),  профессиональной  принадлежности  и  психических  откло‐
нениях в поведении преступника.  

По  уголовным  делам  изучаемой  категории  наиболее  значимые мате‐
риальные следы преступления сохраняются в первую очередь на теле и оде‐
жде потерпевшего, реже – на теле и одежде преступника, а также на местно‐
сти. Это могут быть пятна крови, спермы, слюны, волосы, частицы одежды и 
грунта,  следы  рук,  губ,  зубов,  обуви  и  транспортных  средств.  Кроме  того, 

                                                            
1 Архив Советского районного суда г. Уфы. Уголовное дело № 1‐92/2010. 
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следом  преступления  является  мысленный  образ  преступника,  запечатлев‐
шийся в памяти потерпевшего или свидетелей.  

Таким образом, способ совершения насильственных действий сексуаль‐
ного характера в отношении несовершеннолетних позволяет получить инфор‐
мацию, характеризующую поведение преступника, о его личностных качествах, 
на основе которой можно попытаться понять мотивы преступного поведения и 
выдвинуть версию о личности совершившего противоправное деяние.   
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